
Praktische informatie

Wat: Krishnamurti regiodag.
Waar: conferentieoord De Poort,
Bieseltsebaan 34, 6561 KC  Groesbeek.
Datum/tijd: zaterdag 24 maart 2012 van
11.00 tot 16.45 uur.
Prijs: hele dag incl. lunch: € 40,‐.
Prijs: middag incl. lunch: € 35,‐.
Prijs: middag excl. lunch: € 25,‐.
Extra: deelnemers ontvangen het
boek "waarheid is het leven zelf" een
Krishnamurtiboek incl. DVD.
Samengesteld door Hans van der Kroft.
Organisatie: Informatiecentrum
Krishnamurti Arnhem.
Informatie/aanmelden:
Toon van Gaal 085‐8785643
Michiel Neervoort 026‐4431413
E‐mail: toonvangaal@online.nl
Internet: www.krishnamurti.nl (klik op
videovertoningen Arnhem).
Aantal: er is ruimte voor 25 personen.
Opmerking: inschrijving is definitief na
bevestiging.
Info de Poort: http://www.depoort.org.
Komt u met eigen vervoer?
Let op, navigatiesysteem geeft niet altijd
de juiste bestemming.
Komt u met openbaar vervoer?
Vanaf station Mook/Molenhoek kan voor
aanvullend vervoer worden gezorgd,
a.u.b aangeven bij aanmelding.
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De Krishnamurti regiodag staat open
voor iedereen die belangstelling heeft
voor het gedachtegoed van Krishnamurti.
De dag wordt georganiseerd op een
mooie rustige plek omgeven met
prachtige bossen.
We beginnen de dag met een
boswandeling met aansluitend een lunch.
Het middagprogramma begint met een
"innerlijke" wandeling.
Daarna vertonen we een Krishnamurti
DVD met de mogelijkheid deel te nemen
aan een dialoog.
Het nieuwe Krishnamurti boek
"Waarheid is het leven zelf" ontvangt u
bij aankomst.
Programma:
11.00 uur: ontvangst met koffie en thee
in de "rode lounch" ruimte van het
hoofdgebouw.
11.30 uur: boswandeling.
12.30 uur: lunch in het restaurant.
13.30 uur: aanvang middagprogramma
in het bijgebouw zaal 1.
13.45 uur: "innerlijke" wandeling met
Michiel Neervoort.
14.15 uur: pauze.
14.30 uur: DVD Krishnamurti.
15.30 uur: pauze.
15.45 uur: dialoog.
16.45 uur: afscheid/vertrek.



"If your eyes are blinded
with your worries, you

cannot see the beauty of
the sunset"

Now, to look is one of the most difficult
things in life ‐ or to listen ‐ to look and
listen are the same. If your eyes are
blinded with your worries, you cannot
see the beauty of the sunset. Most of us
have lost touch with nature. Civilization
is tending more and more towards large
cities; we are becoming more and more
an urban people, living in crowded
apartments and having very little space
even to look at the sky of an evening and
morning, and therefore we are losing
touch with a great deal of beauty. I don't
know if you have noticed how few of us
look at a sunrise or a sunset or the
moonlight or the reflection of light on
water.
There is a story of a religious teacher
who used to talk every morning to his
disciples. One morning he got on to the
platform and was just about to begin
when a little bird came and sat on the
window sill and began to sing, and sang
away with full heart. Then it stopped and
flew away and the teacher said, `The
sermon for this morning is over'.
It seems to me that one of our greatest
difficulties is to see for ourselves really

clearly, not only outward things but
inward life. When we say we see a tree
or a flower or a person, do we actually
see them? Or do we merely see the
image that the word has created? That is,
when you look at a tree or at a cloud of
an evening full of light and delight, do
you actually see it, not only with your
eyes and intellectually, but totally,
completely?
Have you ever experimented with looking
at an objective thing like a tree without
any of the associations, any of the
knowledge you have acquired about it,
without any prejudice, any judgement,
any words forming a screen between you
and the tree and preventing you from
seeing it as it actually is? Try it and see
what actually takes place when you
observe the tree with all your being, with
the totality of your energy. In that
intensity you will find that there is no
observer at all; there is only attention. It
is when there is inattention that there is
the observer and the observed. When
you are looking at something with
complete attention there is no space for a
conception, a formula or a memory. This
is important to understand because we
are going into something which requires
very careful investigation.

uit: Freedom From the Known Chapter 11

Waarheid is het leven
zelf

Krishnamurti is iemand die de dingen
totaal anders en veel radicaler zegt dan
wie ook. Iemand die je niet een methode
aanreikt, niet tegen je zegt: ‘Doe dit, doe
dat, dan kom je er wel,’ maar van je
vraagt een totale geestelijke revolutie te
ondergaan en dat niet in de loop van de
tijd, maar nu.
Dit boek is een minibiografie, maar wel
een die aan de kern van de zaken niet
voorbijgaat.




